
COMPONENTE CURRICULAR: Estágio 4

Material e instrumental do aluno
Material de proteção individual

O aluno deve providenciar reposição quando necessário.
Descrição Quantidade Observações

Máscara N95 ou tripla descartável 01 por
clínica

Touca/ gorro descartável 01 por
clínica

Luva de procedimento 01 caixa
Protetor facial e Óculos de proteção 01 unidade

de cada
Pijama cirúrgico (modelo Faculdade
Cecape)

01 unidade

Sapato fechado emborrachado
(lavável, sem perfurações)

01 unidade Não é permitido
tampar/fechar perfurações
nos sapatos com
acessórios.

Avental descartável gramatura 30 ou
superior (especificação Faculdade
Cecape)

01 por
clínica

Instrumental/insumos de uso geral
O aluno deve providenciar reposição quando necessário.

Importante:
- A partir de 2025.1 o aluno deverá ter películas radiográficas em seu material

de consumo caso sejam necessárias excessivas repetições de tomadas
radiográficas durante o atendimento clínico do mesmo paciente.

- É fortemente indicado que o aluno faça a aquisição de seu kit de espátulas
de resina composta.

Película radiográfica periapical 30 un. Marca Careestream
Adaptador para sugador 01 unidade

Estetoscópio 01
Esfigmomanômetro (tensiômetro) 01
Termômetro clínico 01



Sobreluvas 01 pacote

Escova de aço para limpar brocas 01

Luvas grossas de borracha (material p
lavagem)

01 par

Escova de cabo longo para lavagem
de instrumental

01

Grau cirúrgico com filme (tamanho
compatível com a caixa / instrumental)

01 rolo

Depósito plástico com tampa para
armazenar material
na CME

01 un. 01 Tamanho
sugerido: 10 cm x 30 cm x
30 cm



Depósito plástico com tampa para
transportar e lavar instrumental
contaminado no expurgo

01 un.

Prancheta 01
Canetas coloridas (verde/vermelho/
preto/ azul)

01 de cada
cor

Filme de PVC 01 unidade

Canudos ou protetor descartável para
seringa tríplice

01 pacote

Fita crepe 01 unidade
Sacos plásticos (dindim e que caiba o
posicionador radiográfico)

01 pacote

Óleo para lubrificação do kit
acadêmico (canetas de alta, baixa e
micro motor)

01

Espelho de mão 01 unidade

Kit de posicionadores radiográficos,
preferencialmente autoclaváveis

01Kit

Colgaduras 06 unidades
Babador descartável 01 pacote



Afastador labial tipo expandex branco
(Indusbello)

01

Abridor de boca emborrachado
(adulto/criança)

01

Lupa de mão (para os laudos
radiográficos)

01

Sugador descartável 01 pacote
Bandeja de instrumental com divisória 02 unidades

Tamanho 22
x 17 cm

Espelho bucal n0 05 com cabo 02 unidades
Sonda Exploradora no 5 02 unidades
Pinça clínica 02 unidades
Kit Acadêmico de Canetas (Kavo, Dabi,
Gnatus ou similar)

01 unidade

Adaptador de alta para baixa rotação 02 unidades
Broqueiro para brocas de baixa rotação 01 unidade
Broqueiro para Pontas de diamantadas
de alta rotação

01 unidade

Escova de Robinson e taça de borracha 10 unidades
de cada

Pote dappen (vidro e plástico) 02 unidades
01 espelho de fotografia oclusal 01 por

dupla



01 par de afastadores do tipo C - adulto 01 por
dupla

01 par de afastadores do tipo V - adulto 01 por
dupla

01 espelho do tipo contraste para
fotografia

01 por
dupla

Instrumental Específico-Periodontia1

O aluno deve providenciar reposição quando necessário.
Pedra de afiar (Arkansas) retangular 01 unidade
Foice 0-00 01 unidade
Cureta de Gracey 5-6 01 unidade
Cureta de Gracey 7-8 01 unidade
Cureta de Gracey 11-12 01 unidade
Cureta de Gracey 13-14 01 unidade
Cureta de McCall 13-14 01 unidade
Cureta de McCall 17-18 01 unidade
Seringa descartável de 20ml com
agulha 25x7 para irrigação

12 unidades Para raspagem
subgengival

Instrumental Específico-Dentística
O aluno deve providenciar reposição quando necessário.

1Sugestão de marcas para os instrumentais: Millenium, Supremo ou Hu-Friedy.



Espátula para Resina Tipo Suprafil Flexível

(Golgran ou 6B)

01 unidade
O aluno

deverá adquirir

suas espátulas

de resina.

Espátula para resina SD2 FLEX GOLGRAN

01 unidade
O aluno

deverá adquirir

suas espátulas

de resina.

Espátula para resina SF N 06 GOLGRAN

01 unidade
O aluno

deverá adquirir

suas espátulas

de resina.

Caixa metálica média perfurada de
angulos arredondados.

01 unidade

Ponta diamantada esférica 1011,1012,
1014, 1016

02 unidades
de cada

Ponta diamantada esférica
1011HL,1012HL, 1014HL, 1016HL

02 unidades
de cada

Ponta diamantada 1046 02 unidades
de cada

Ponta diamantada 2200, 1190, 4138,
3131 (cônica)

02 unidades
de cada

3118 (chama) / 3118 F / 3118 FF 01 unidade
de cada

2135 (cônica) / 2135 F / 2135 FF 01 unidade
de cada

1190 (cônica) / 1190 F / 1190 FF/ 2200 FF 01 unidade
de cada



Brocas esféricas carbide de baixa
rotação nos ½, 2, 4, 6, 8

02 unidades
de cada

Pincel para resina composta tipo pelo
de marta nos 2, 4 e 00 (marca: Kota) ou
no 608 (marca: Keramik)

01 unidade
de cada

Kit Pré-clínica 2 Cecape de
acabamento e polimento de
restaurações (marca: Dhpro)

1 kit

Kit Pré-clínica 2 Cecape de restaurações
(marca TDV)

1 kit

Pontas aplicadoras de cimento
odontológico Maquira (número 04)

01 pacote

Material de Consumo Específico-Dentística
O aluno deve providenciar reposição quando necessário.

Caixa de Lençol de Borracha 1 caixa Madeitex, Newtone,
Nictone ou Coltene

Pincel Aplicador descartável regular e
ultrafino (Microbrush)

1 caixa de
cada

Lâmina de bisturi 12 10 lâminas
Lâmina de bisturi 11 10 lâminas
Caneta para retroprojetor azul ou preta
(não pode ser hidrocor) ou caneta
permanente para marcar CD (marca:
CD Maker, da Faber Castell)

01 unidade

Tudo de gel lubrificante hidrossolúvel (à
venda em farmácias)

01 unidade

Rolo de fio dental encerado 50 m
(Johnson & Johnson)

01 unidade

Rolo de fita veda rosca branco 01 unidade
Papel carbono - Accu Film ou Bausch 01

pacote/cx
Instrumental/insumos de uso geral para cirurgia

O aluno deve providenciar reposição quando necessário.



Kit cirúrgico descartável
06 Kits

02 un Toalha de Mão;

01 un Protetor de Refletor;

02 un Protetor de Mangueira;

01 un Campo 70cm x 70cm
30gm²

01 un Campo 50cm x 1,20m
30gm²;

02 un Avental Manga Longa
30gm²;

01 un Campo Fenestrado
70cm x 1,20m 30gm².

Luva cirúrgica estéril 10 pares
Lâmina de bisturi nº 15 e 15C 15 unidade/

cada
Seringa descartável de 20ml com
agulha 25x7 para irrigação

15 unidades

Instrumental/insumos Específico-Cirurgia
Brocas cirúrgicas 702 Haste Longa – alta
rotação

02

Broca 702 para peça reta 02
Broca Maxicut ou similar – forma de pêra 01 Esse item faz parte do kit

de acabamento e
polimento contido na lista
de Reabilitação oral 1

Fio de sutura de seda 4-0 Com agulha
1/2 CT 1,7cm

01 caixa por
dupla

Fio de sutura de nylon 5-0 Com agulha
1/2 CT - 1,5cm

01 caixa por
dupla

Instrumental e material de consumo Prótese
Pote de vidro com tampa (Paladon) 01 un.
Pote dapen silicone 01 un.
Cubas de borracha para manipulação
de gesso e alginato

01 de cada

Espátula para manipulação de gesso e
alginato

01 de cada



Pinça Miller 01 unidade

A Faculdade disponibiliza
algumas unidades para
empréstimo na CME.

Broca maxicut tarja azul 01 unidade
Placa de vidro grossa 01 unidade
Faca para gesso 01 unidade
Caixa de fósforo longo 01 unidade
Vidro com conta gotas 01 unidade
Elástico grosso para cédulas 06 unidades
Disco de pano 01 unidade
Disco de feltro 01 unidade Esse item faz parte do kit

de acabamento e
polimento contido na lista
de Reabilitação oral 1

Pincel chato número 18 01 unidade
Seringa de 20 mL sem agulha 01
Lamparina Odontológica com tampa
rosqueável

01

Lamparina Hanau 01 un.

Lápis cópia (preferencialmente) ou
Lapiseira 0,7

01

Disco de Carburundum 04
Mandris peça-reta para disco de
Carburundum

01

Mandril fendado para tiras de lixa 01



Pontas diamantadas: 4137 (extremo
arredondado);1015, 3018, 3118, 3118F;
3131, 4138

01 de cada

Kit para Acabamento e polimento
universal para Resina Acrílica - American
Burrs ou similar. Observação: Esse kit será
utilizado nas disciplinas de Reabilitação
oral, 1, 2 e 3 ao longo do curso

01

Isqueiro 01 un.
Estilete 01un.
Espátula Lecron 01 un.
Espátula para cera n° 7 01un.
Espátula dupla para cera n° 31 01 un.
Porta agulha Mayo Hegar – Golgran
ou similar

01un.

Placa de montagem para articulador
semi-ajustável BIOART imantada
(PLACA TRILHO)

01 un.

Compasso de Willis 01un.

Instrumental e Material de Consumo Específico-Endodontia
O aluno deve providenciar reposição quando necessário.

Seringas plásticas de 5 cc com êmbolo
de silicone autoclaváveis (Ultradent)

02 un.

Agulhas p/ irrigação – (Endo Eze
Amarela Ultradent – comprar na
Dental)

10 un.



Seringas de plástico de 5 ml 10 un.

Adaptadores para cânulas de
aspiração, Luer Vacuum Adapter” (ref.
no 230)

02 un.

Cânulas aspiradoras “White Mac” 50G 04 un.
Maçarico pequeno ou isqueiro 01 un.
Régua milimetrada da Jon, Temper-inox,
ou similar

01 un.

Régua plástica 01 un.
Colgaduras 06 un.
Placa de petri 01 un.
Campo para paciente Triple-face
(papel e plástico) 33 x 48 cm (Vital
Protection)

01 un.

Barreira gengival (Top dam ou similar) 02 un.
KIT DE ENDODONTIA CECAPE AMERICAN
BURRS: FG no 1011, 1012, 1013 HASTE
CURTA; FG 1012,1013, 1014,1016,1018
HASTE LONGA; BROQUEIRO

01 un.

ENDO-Z HASTE LONGA -
(Dentsply-Maillefer®)

02 un.

Broca de Gates-Glidden no 2 e 3 - 32mm 02 un.
Jogo de espaçadores digitais de aço
inox de 25mm - (15-40 ou A,B, C e D)

01 kit.

Instrumental e Material de Consumo Específico-Endodontia
O aluno deve providenciar reposição quando necessário.

Descrição Quant. Observações

Limas WAVE ONE GOLD 01 01 conjunto com as 4 limas: (small,primary,
medium e large de 25 mm). OPCIONAL.
Motores e localizadores serão fornecidos
pela faculdade.



Lima Reciproc R25 de
25mm

01 -Para retratamento endodôntico

KIT de LIMAS Instrumentos endodônticos manuais, marcas sugeridas: Dentsply-Maillefer®; A
marca de lima Injecta não é recomendada por deformar muito.

Tipo de Lima Calibre
Quantidade por Comprimento

21mm 25mm

Limas Tipo K #08 1cx 1cx

Limas Tipo K #10 1cx 1cx

Limas Tipo K #15 1cx 1cx

Limas Tipo K #15 a #40 1 cx de 21 mm
1cx de 31 mm

1cx

Limas Tipo K #45 a #80 1cx de 21 mm
1 cx de 31 mm

1cx

Limas Tipo Hedstroen #15 a #40 1cx

Limas Tipo Hedstroen #45 a #80 1cx

Placa de vidro
grossa.

02 un. -


