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QUADRO DE ATIVIDADES COMPLEMENTARES
GRADUACAO EM ENFERMAGEM — MATRIZ 2 - CARGA HORARIA

MINIMA: 200h

ATIVIDADES DE ENSINO
Carga Total
Atividade Horaria | Carga
Maxima | Horaria
1. Monitoria de disciplinas. 40h
2. Disciplinas curriculares cursadas além da carga horaria 20h
minima estabelecida pelo curriculo obrigatério do curso.
3. Disciplinas ndo incluidas no curriculo pleno da graduacao, 20h
cursadas em outros cursos, em afinidade com area do curso.
4. Participa¢do, como membro, em grupos de estudo. 20h
5. Experiéncia ligada a formagdo profissional e/ou correlatas realizadas
em estagios ndo curriculares em afinidade com a area do curso, em
Orgdos e instituigdes de satde publicas e/ou privadas (hospitais, UBS, 50h
clinicas, servi¢os de urgéncia e emergéncia, laboratorios), conveniadas
com a IES.
6. Cursos, minicursos ¢ palestras MINISTRADAS em
atividades educativas, culturais e sociais ndo vinculados a 40h
programas e projetos de extensdo em afinidade com area do
curso.
7. Visitas técnicas e aulas de campo em servigos de saude e/ou
institui¢des afins (ex.: UBS, hospitais, CAPS, Vigilancia em Saude), 20h
incluindo participacdo como ouvinte em conselhos e conferéncias de
saude, quando aplicavel.
8. Intercambios académicos, para atividades de ensino, em 40h
instituigdes conveniadas com a IES.
ATIVIDADES DE PESQUISA
Carga Total
Atividade Horaria | Carga
Maxima | Horaria
9. Participagdo no programa institucional de iniciagdo cientifica 40h
(20 horas por semestre).
10. Participacdo em projetos de pesquisa (10 horas por 30h
semestre).
11. Participagdo em grupo de pesquisa (10 horas por semestre). 30h
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12. Publicagdo de artigos em revistas (com Qualis: 10 horas para

. 30h
cada artigo).
13. Publicagdo de artigos em revistas (sem Qualis: 10 horas para 20h
cada artigo).
14. Publicacdo de produgdes técnicas (5h para cada trabalho). 20h
15. Apresentagdao comprovada de trabalhos em eventos culturais
ou cientificos, individual ou coletivamente, em semanas de 40h
iniciagdo cientifica, seminarios e outros (10 horas para cada
trabalho).
16. Publicacdo em anais (10 horas para cada trabalho). 30h
17. Publicacdo em jornais (10 horas para cada trabalho). 20h
18. Capitulo de livros (10 horas para cada trabalho). 30h
19. Organizagdo de livros (10 horas para cada trabalho). 30h
20. Produg¢do de manuais e cartilhas (5 horas para cada

20h
trabalho).
21. Premiagdo de trabalhos académicos e ou cientificos (10 20h
horas para cada prémio).
22. Intercambios para desenvolvimento de pesquisas cientificas
e afim, em instituicdes conveniadas com a [ES (Cada ciclo de 30h
seis meses: 15h).
23. Producao ou elaboragao de videos, podcast, softwares e afins 20h
na area de formacao (10h para cada trabalho).
ATIVIDADES DE EXTENSAO
Carga Total
Atividade Horaria | Carga
Maxima | Horaria

24. Participagdo no Programa Institucional de Extensdo (20 40h
horas por semestre).
25. Participacdo em projetos de extensdao (15 horas por 60h
semestre).
26. Participagdo no Programa Institucional de Estagio 40h
Extracurricular.
27. Participacdo em ligas académicas (15 horas por semestre). 40h
28. Participagdo cursos € minicursos. 60h
29. Prestacao de servicos a comunidade e a Justica eleitoral (10 30h

horas por semestre).
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30. Participagdo em Eventos (Congressos, Encontros,

. . -y . 80h
Simpdsios, Palestras, Seminarios, Jornadas e Equivalentes).
31. Organizagdo e/ou monitoria de Eventos Académicos e/ou

o 50h
Cientificos (cada evento: 10 horas).
32. Agdes sociais e comunitarias (10 horas por atividade). 30h
33. Participagdo em Projetos Sociais Governamentais € nao 20h
Governamentais (10 horas por cada semestre).
34. Participag@o em empresas junior/incubadora de empresa (10 20h
horas por semestre).
35. Producgado de artefatos e afins (10 horas por semestre). 20h
36. Seminario Literario. 20h
37. Atividades artisticas, tecnologicas, culturais, esportivas e 30h

juridicas (5 horas para cada atividade).

ATIVIDADES DE EXPERIENCIA EM GESTAO

Carga Total
Atividade Horaria | Carga

Maxima | Horaria

38. Participagdo em entidades Estudantis como Membro de

Diretoria (DCE, CENTROS ACADEMICOS) e representagio 30h

de Sala (10 horas por ano).

39. Participagdo em Orgaos Colegiados (FIES, PROUNI, CPA,

CONSUNI, CURSOS e afins) da IES (10 horas para cada 30h

atividade).

40. Participacdo na realizacdo da Avaliacdo Institucional (4 20h

horas para cada atividade).

RESUMO FINAL

Atividades de Ensino (1 — 8)

Atividades de Pesquisa (9 — 23)

Atividades de Extensdo (24 — 36)

Atividades de Experiéncia em Gestao (38 — 40)

Total de Carga Horaria Acumulada
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REGRAS PARA INTEGRALIZACAO DA CARGA HORARIA (200h)
1) Para integralizar as Atividades Complementares, o discente devera comprovar, no minimo, 200
(duzentas) horas, conforme este quadro.
2) Para fins de integralizagdo, sera considerado o limite maximo aproveitavel por eixo, evitando
concentracdo de carga horaria em apenas um tipo de atividade:

Eixo Limite maximo aproveitavel
Atividades de Ensino 80h

Atividades de Pesquisa 60h

Atividades de Extensdo 100h

Atividades de Experiéncia em Gestdo 40h

3) Distribuicio minima obrigatoéria (formacao integral):

* Ensino: minimo 40h

* Pesquisa: minimo 20h

* Extensdo: minimo 80h

4) Observacgdo: a participagdo em eventos permanece valorizada e pode ser aproveitada até o
limite previsto (item 30), respeitando o teto do eixo de Extensao.
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